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di Vittorio Lingiardi
Lo psichiatra ragiona di alimentazione e psiche partendo dai versi di
Wislawa Szymborska: pubblichiamo un estratto del suo intervento in
programma il 26 maggio alle 11
25 Maggio 2024 alle 18:52
3 minuti di lettura
«Il corpo c´è, e c´è, e c´è», ripete con implacabile semplicità Wislawa Szymborska. E «prova dolore, deve mangiare e
respirare e dormire, ha la pelle sottile, e subito sotto ‐ sangue». Quel «deve mangiare» sarà la nostra porta d´accesso
ai cosiddetti disturbi della nutrizione e dell´alimentazione, il nostro interrogarci clinico e inevitabilmente culturale su
anoressia, bulimia e binge eating .
Abbonati per leggere anche
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