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Dialoghi di Pistoia: “Siamo
quello che mangiamo” tema
2022.
 2 ore fa

I Dialoghi di Pistoia: Nutrire il corpo e la mente

La XV edizione dei Dialoghi di Pistoia, festival di antropologia contemporanea promosso dalla

Fondazione Caript e dal Comune di Pistoia, è stata ideata e sarà diretta da Giulia Cogoli, e si

terrà da venerdì 24 a domenica 26 maggio 2024. Quest’anno, il tema scelto per il festival è

“Siamo ciò che mangiamo? Nutrire il corpo e la mente”.

Il cibo come espressione culturale

Il filosofo Ludwig Feuerbach ha scritto “Siamo ciò che mangiamo”, affermazione che,

sebbene apparentemente cinica, si avvicina molto alla realtà. Infatti, il cibo non è solo una

necessità fisica ma un’esperienza sociale e culturale. Scegliamo cosa mangiare non solo

per le caratteristiche nutrizionali, ma anche in base a tabù religiosi, norme sociali, e mode.

Inoltre, come afferma Giulia Cogoli, il cibo è anche un’esperienza culturale che nutre la

mente.

Il cibo come espressione politica
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La scelta del cibo può anche essere indicativa di gusti, ideologie e prospettive sul futuro, e

può addirittura causare divisioni politiche. Inoltre, l’aspetto ecologico del cibo è molto

rilevante, poiché la produzione alimentare è una delle principali responsabili delle emissioni di

CO2 nell’atmosfera. Questo rende ancora più evidente l’importanza del tema “Siamo ciò che

mangiamo”.

Coinvolgimento dei giovani

I Dialoghi di Pistoia hanno sempre cercato di coinvolgere i giovani nell’approfondimento di

temi importanti come quello del cibo. Per questo, è stato ideato un ciclo di incontri per le

scuole, che ha coinvolto migliaia di studenti, non solo di Pistoia ma anche di altre parti d’Italia.

Conclusioni

Con oltre 400 relatori e una partecipazione di 250.000 persone nelle prime 14 edizioni, i

Dialoghi di Pistoia hanno dimostrato di essere un evento di grande rilevanza e successo.

Attraverso incontri, lezioni e pubblicazioni, il festival ha contribuito a creare consapevolezza

sull’importanza del cibo non solo per il nostro corpo, ma anche per la nostra mente e per il

pianeta. Siamo ciò che mangiamo, e i Dialoghi di Pistoia si pongono l’obiettivo di approfondire

questa affermazione in tutte le sue sfaccettature.

Film e serie TV Gratis con Amazon Prime

Tutte le Notizie

VEGN

Benvenuti su Venti4ore, la vostra fonte affidabile per

le ultime notizie e aggiornamenti sulla splendida

città di Palermo e la regione circostante. Siamo

impegnati a tenervi informati 24 ore su 24, 7 giorni

su 7, sugli eventi, le storie e gli sviluppi più rilevanti

che riguardano questa affascinante parte della

Toscana. 

I nostri principali argomenti: 

1. Notizie Locali: Restate aggiornati con le

notizie locali di Firenze e della sua provincia.

Copriamo eventi, politica, cultura, sport e molto

altro per offrirvi una visione completa della vita nella

città. 

2. Eventi e Cultura: Scoprite gli eventi culturali, le

mostre d'arte, i festival, le manifestazioni sportive e i

concerti che animano la scena palermitana.

Troverete anche guide per visitare musei,

monumenti storici e luoghi di interesse. 

3. Cibo e Cucina Toscana: Firenze è rinomata

per la sua straordinaria cucina. Esplorate le

prelibatezze locali, i ristoranti e i mercati

tradizionali. Vi daremo consigli su dove gustare le

specialità Toscane e le ricette da provare a casa. 

4. Turismo: Se state pianificando una visita a

Firenze o alla Toscana, vi forniremo informazioni utili

su hotel, attrazioni turistiche, itinerari consigliati e

Venti4ore

Venti4ore.com è il tuo strumento gratuito online per

pianificare autonomamente e con facilità il tuo

viaggio in Toscana.

I servizi che offriamo sono forniti in collaborazione

con i partner più rinomati, sicuri e affidabili del

settore.

Chi siamo

Prenotazioni Sicure
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