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DIALOGHI SULL'UOMO

«Il cibo,

un archetipo
del dono»

Marino Niola parla della condivisione

1 cibo & un archetipo del
dono. La prima cosa che

come base per una societa pit equa
gliuomini hanno da offri-

<( I re agli altri & il cibo, e at-

traverso lo scambio del cibo entrano
in contatto tra loro». 1l prof. Marino
Niola, docente di Antropologia dei
simboliall'Universitasuor Orsola Be-
nincasa di Napoli, racchiude in po-
che battute il tema della terza edizio-
ne di «Dialoghi sull'uvomo», a Pistoia
da domani a domenica: «Dono, dun-
que siamo. Donare, scambiare, con-
dividere per una societa pit1 equan.
Delprof. Niola, dirigente dellaborato-
rio diricerca sociale sulla dieta medi-
terranea, a meta giugno sara in libre-
ria «Non tutto fa brodo» (11 Mulino),
in cuisiracconta chelastoria del cibo
& non solo una questione di fame,
«maanche disfizio e avolte addirittu-
radivizio». «Unaleggenda mediterra-
nea - ricorda - racconta di come gli
uomini ottennero il lievito. All'inizio
ilpane ne era privo. A conoscere il se-
gretodel lievito &1aSibilla, una saggia
maestra di scuola. Fra le alunne c'&
anchelaMadonnabambina, laquale
capisce che il pane della Sibilla cre-
sce perché lei mette nella pasta una
pallinachele altre donne nonhanno.
Cosilaprende ela portaaSant’Anna,
che poi la regala agli uomini. La Ma-
donna fa quello che fece Prometeo
conil fuoco. Sono due offerte, che di-
ventano un donos.

«Sono numerosissime - prosegue
Niola - le storie di ogni parte d'ltalia
cheraccontanol'acquisizione dellie-
vito, considerato "magico”. 1 lievito
mette in contatto il mondo divino e
quello umano, non solo dall'alto ver-
s0 il basso, ma in qualche modo an-
che all’inverso, visto che spesso le fa-

te lo chiedono in prestito per le loro
infornate. 11 lievito era un elemento
di scambio non solo nell'immagina-
rio, ma anche nella realta, poiché in
molte comunitaeraun benechea tur-
no veniva utilizzato e nessuna inimi-
cizia avrebbe giustificato un’interru-
zione di tale scambio»,

Quale metafora si evidenzia?

La metafora del lievito & evangelica,
perché Gesila usa sempre, ma & an-
che politica. 1l lievito € uno straniero
che entra in un corpo, lo altera elo fa
crescere facendolo diventare un’al-
tra cosa. E un’alterazione vitale. Cosi
lo straniero oggi entra nel nostro cor-
po sociale, lo altera, ma lo fa anche
crescere,

Attraverso il dono, la conoscenza. E
sempre stato cosi?

Sempre. Senza dono, senza scambio
non ¢’ conoscenza. La nostra cultu-
raildono'haabolito, perché é diven-
tatasolo una culturadel profitto e del-
I'interesse; ma il dono, ch’é 'anima
gentile della societd, cerca di farsi
strada in mille modi. Penso peresem-
pio a tutte le forme di gratuita attra-
verso cui le persone entrano in con-
tatto, mettendo a disposizione non
solo il proprio denaro, ma anche il
tempoele competenze, Oggila cultu-
radella donazione & un fatto planeta-
rio: significa che non tutto & mereato.
Che cosa & cambiato nella societa?
Stiamo vivendo il declino di un’epo-
ca, del paradigma che ci ha fatto cre-
dere, appunto, che tutto fosse merca-
to. Andiamo verso un regime in cui
dovremmo imparare ad avere pill
identitd contemporaneamente. La
flessibilitapostmodemaéanche que-
sto: essere insieme nelle economie di
mercato, ma anche nel baratto e in

altre forme di rapporto con gli altri.
Unasortadibarrieracontroil merca-
1o globale come sistema di vita?

Si, e proprio per questo gli uomini si
ribellano, com’é successo con le ele-
zioniinFrancia, in Greciae in Germa-
nia. C'é insoddisfazione sul pianoma-
teriale, sul piano spirituale e su quel-
lo affettivonei confronti di unmodel-
lodisviluppo che mostrala cordaeci
ha fatto diventare bulimici. In questi
anni abhbiamo consumato molto di
piudelle nostre possibilita, ma anche
al dila dei nostri desideri. Tutto que-
sto serviva pit1 al mercato cheanoi. E
non hareso piu felici le persone.

In «Non tutto fa brodo» lei affronta
aspettipoconotidel sistemaalimen-
tare, come le certificazioni Halal e
Kosher. Cosa sono?

Certi tipi di prodotti alimentari - co-
me quelli macellati certificati Halal o
Kosher, che garantiscono procedi-
menti dettati da codici religiosi - so-
no diventati un vero boom. In Fran-
cia un ministro di Sarkozy fece una
campagna contro le carni Halal, di-

cendo che si trattava di un'invasione
culturale. Ma sono sempre pillnume-

rose le persone che comprano pro-
dotti Halal, perché la gente non si fi-
da pitu delle certificazioni di qualita,
genuinita e tracciabilita dell'indu-
stria e si affida alle Halal: 1a religione,
nell'immaginario delle persone, for-
se conserva una forma di autorita su-
per partes. Questo da ai consumatori
una forma di tranquillita.

Sono cambiati i rapporti dell’'uomo
con il cibo?

Oggi il cibo sta diventando un for-
mat. In televisione non si vede altro
che gente aiforelli, anche perchésia-
mo diventati molto attenti. Abbiamo
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U'impressione che controllandoquel- e che per questo il cibo siasem- Zione alimentare che & una cosa sa-
lo che mangiamo riusciamo a con- crosanta.

rtante, al diladell’educa-
trollaretuttoil resto che e fuoridinoi. ey

Francesco Mannoni

IL PROGRAMMA
Da Benni e Pennac F q‘/
a Bergonzoni SV

passando per Bauman o _

B Tre giorni intensi, fitti di
incontri sull’«antropologia del
contemporaneo». E quanto
propone «Dialoghi sull’uomon», in
programma a Pistoia da domani
a domenica.

Tra gli appuntamenti da
ricordare, «Il dono della
scrittura» (sabato alle 21.30 al
teatro Manzoni), dialogo a due
voci tra Daniel Pennac - autore
francese tra i piti amati degli
ultimi vent’anni, creatore della
serie di romanzi incentrati su
Benjamin Malausseéne - e Stefano
Benni, romanziere ¢ poeta,
autore di libri quali «Comici
Spaventati Guerrieri» e «Bar
Sport». Mezz'ora prima, in piazza
Duomo, Corrado Augias e
Virginio Colmegna, parleranno
di «Il dono della liberta. La liberta
del dono».

Domani, alle 21.30, al teatro
Bolognini, «Il done & un nodo, il
regalo & una regola», con le
letture dell’attrice Anna Bonaiuto
ei giochi preparati dal saggista
ed enigmista Stefano
Bartezzaghi.

Domenica alle 11.30 (piazza del
Duomo), il sociologe Zygmunt
Bauman - professore emerito
nelle Universita di Leeds e
Varsavia - interverra su «La
solidarieta ha un futuro?».
Qualche ora pii tardi, alle 18.30,
sempre in piazza Duomo,
'autore e attore teatrale
Alessandro Bergoenzoni proporra

«Re Mi Fa Sol La 8i2 Dol». b |
Tutti gli incontri di «Dialoghi . = | 4 T
sull’uomo» - tranne quello Il pannello con il logo di «Dialoghi sull'uomo», la tre giorni del pensiero a Pistoia

inaugurale di domani alle 17.30
con Luigi Zoja, in piazza Duomo,
su «Dono e obbligo - Una
riflessione sul contributo
socialex, che ¢ gratuito - sono a
pagamento (3 euro). Biglietteria
a La Torre, in via Tomba di
Catilina, 5/7. Prevendita su
www.dialoghisulluomo.com e
vivaticket.it. Info e programma:
www.dialoghisulluomo.com, tel.
0573.371680.
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Maurizio Ferraris: «Il manifesto del nuovo realismo»

«Dopo le guerre post 11 Settembre, I'iper populismo e la crisi, ¢ la presa d’atto di una svolta»

uovo realismo & la presa
d'atto di una svolta.
<( L'esperienza dei populi-
smimediatici, delle guer-
re post 11 Settembre e della crisi economi-
ca ha portato una pesantissima smentita
diquelliche sonoidue dogmi del postmo-
derno: che tutta la realta sia socialmente
costruita e infinitamente manipolabile e
che la verita sia una nozione inutile».
Tl prof. Maurizio Ferraris, ordinario di Filo-
sofia teoretica nell'Universita di Torino e
visiting professor in universita europee e
americane, nel prologo sintetizza cosi il
suo saggio «Manifesto del nuovo reali-
smo» (Laterza, 113 pagine, 15 €). Ferraris
sard ospite di «Dialoghi sull UJomo» dome-
nica 27 alle 10.30, al Teatro Bolognini.
Professore, a Pistoialei parlera de «La pa-
rola data (dalla promessa alla scommes-
sa)», unimpegno d'onore al qualesidove-
vaassolutamente far fronte. Oggi gli impe-
gni sulla parola sono meno affidabili?
La storia umana e un susseguirsi di pro-
messe non mantenute, di spergiuri, di in-
ganni: no, nonsiamo peggiori deinostrian-
tenati. Il fatto &, tuttavia, che non siamo si-
gnificativamente migliori, almeno per
quantoriguardailmantenere le promesse.
Perché 'vomo trasforma radicalmente

!
Il prof. Maurizio
Ferraris, anch’egli
trai protagonisti
di «Dialoghi
sull’'uvomo»

dettamiistituzionali, ma anche certereal-
ta sociali, con periodica cadenza e talvol-
ta con pochissimi scrupoli? L'evoluzione
sottintende una perdita di valori, di scar-
s0 interesse in quanto improduttivi?
Nonvedreiil cambiamento come un feno-
meno negativo di per sé, Prenda il caso del
delitto d’onore, considerato sino a non
molti anni fa unaattenuante. Adessononeé
pitt cosi, per fortuna. A ben vedere, perd,
questo éindubbiamente un caso diabban-
dono di un valore fortemente radicato. 11
che dimostra che cisono valori tradiziona-
li di cui si pud volentierissimo fare a meno.
Che cos’e il nuovo realismo? In che cosa
differisce dal realismo di ieri?

Sichiama cosisolo perchéviene dopoil po-
stmodemo, ossia dopoun’epoca prevalen-
temente antirealista che riteneva che la
maggior parte dellarealtd, se non tutta, fos-
secostroita dalle nostre pratiche sociali. Ci
si puo chiedere che male ci sia in questa
visione, ma lo si capisce facilmente: pensi
di essere in un tribunale in cui invece che
«lalegge & uguale per tutti» trovasse scritto
«non ¢i sono fatti, solo interpretazioni». O
pensi a chi, sostenendo che tutto & costru-
zione sociale e mediatica, sispingesse sino
anegare le guerre o gli stermini.
Leiscrive che il «<nuovo realismos & la pre-

sa d’atto di una svolta. In che direzione?
Sisonovisti gli effettinegativi dell’antireali-
smo postmoderno: guerre scatenate sulla
base dell'esistenza di finte armi di distru-
zione dimassa, una politica iper-populisti-
ca, un’economiain cuilafinzione hapreso
il posto della realta e che, paradossalmen-
te, si presenta ora come misura ultima e
unica. Essere realistisignifica accorgersi di
questo, e trarne le conseguenze.
In un momento in cui tutto sta diventan-
dopost, quale pensa possaesserel'impat-
to del suo manifesto?
I libri non cambiano il mondo, si limitano
a chiarire le idee, quando ci riescono. E a
questo punto, con fatica e buona volonta,
si riesce anche a cambiare qualcosa. Non
credo che il mio manifesto faccia eccezio-
ne.
Larealta g lavita. Il realismo & un derivato
astratto, una nozione utile, una precisa
identificazione di cid che stiamo vivendo?
Il realismo é cio che citiene in vita, e su cui
ci giochiamo la vita: si tratta di stabilire se
le nostre speranze siano reali o meno, se i
nostri saperi siano affidabili o illusori, se i
legami con le personesiano autenticiome-
no. E anche gli scettici si tirano indietro se
rischiano di finire sotto un’automobile.
Andrea Grillini
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